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L'objectif de ce document est de vous ar[por&er des infor-
makions nécessaires et Lhdis\pehsabtes a la Fréyamf:iom et
au contréle de vos fichiers a destination de Ll'impression.

FICHIERS PDF/X :

Nous fournir du PDF/X-3.
Les PDF/X-1 et PDF/X-4 sont supportés. Toutefois, le PDF/X-4 fera lobjet d'un BAT papier ou écran
di aux spécificité de la transparence,

Fournir du PDF centré dans le format avec débord (3mm) et traits de coupe,
Pour les brochures, fournir un PDF en simple page (pas de double pages),
Incorporer les polices,

Résolution des images a 300 DPI.

(Voir dans les pages suivantes, les réglages couleur ainsi que la facon de créer un PDF/X-3)

FICHIERS NATIFS :

Logiciels utilisés : Photoshop CS5 - Illustrator CS5 - Indesign CS5 - Quark Xpress 8,
Fournir toutes les polices et tous les liens (imports),
Fonds perdus (débord) de 5 mm,




Faire la maquette dans lordre des pages (pas d'imposition ni damalgames),

Pour ne rien oublier de vos données, nous vous conseillons de faire un “assembler les infos pour la
sortie®,

Pour Illustrator, faire un fichier au format fini du document avec débord et traits de coupe, vectoriser
toutes le polices de caracteére et incorporer les liens.

(Voir dans les pages suivantes, les réglages couleur ainsi que la facon de créer un PDF/X-3)

FORMES DE DECOUPE :

Que ce soit dans un fichier PDF ou un fichier Natif, une forme de découpe doit étre faite en couleur
d’accompagnement et en surimpression.

EPREUVES DE CONTROLE :

Si possible, nous fournir une épreuve de controle avec une gamme UGRA-FOGRA V2 ou V3 en
conformité avec la norme ISO 12647-7. En effet nous imprimons suivant la norme ISO 12647-2 qui

garantit le respect des épreuves normalisées. Dans le cas contraire, Nous ne pouvons garantir I'aspect
final de vos imprimés par rapport a des épreuves couleurs de type imprimantes de bureau (laser, jet
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dencre, etc.) fournies par vos soins.
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PROFILSTCOULEURS
ETPDF/X-3

Nous vous conseillons de régler vos préférences couleurs dans les
logiciels PAO.

Les profils recommandés pour la séparation des couleurs par la norme
ISO 12647-2 sont :

Pour les RVB : IEC=2M1

pour les CMJN : ISOICOATEDA2E3007Y(EC))

Profils disponibles en téléchargement sur nofre Site Web : www.nordimprim.fr ainsi que le Manuel
de la gestion de la couleur qui vous guidera pour l'installation de ces profils.

Pourquoi nous préférons le PDF/X-3:2002 ?

Le PDF/X-3 (ISO 15930-3) prend en charge les couleurs RVB, LAB,
CMJN, Pantone.



Il aplatit les transparences et gére les profils de sortie.

Si vous imprimez sur du papier couché (Mat, Satimat, Brillant) le profil
de sortie sera : EOGRA3Y,
pour du papier offset : EOGRA2Y,

Pour une impression en quadri :

Il est impératif de séparer toutes les couleurs utilisées. De la transparence sur
des couleurs non séparées ou Pantone a pour conséquence de transformer la
teinte en blanc.




CREATION PDF/X-3 :

QUARK XPRESS

QuarkXPress Edition Style Bloc Page Mise en page Affichage Utili
806 Nouveau > _ a Projetl : Mise en pag
Ao B Ouvrir 0 R AL T
= Fermer AW
2 Enregistrer #S
= Enregistrer sous... XHS
4 Version enregistrée
13
ks Importer texte/image... #HE
E Enregistrer texte... HE
;5 Enregistrer image >
E= Ajouter... HA |
= Exporter > HTML...

3] Enregistrer page en EPS... s Mise en page en PDF...
Pl Rassembler les info. pour la sortie...

e Réglages de page... P

3_: Imprimer... HP

Exporter au format POF

Enregistrer sous : Mise en page 1.pdf

|14 PoF quark =]

'Q recherche

Cliquez sur option pour faire vos réglages.

Une fois vos réglages terminés cliquez sur

enregistrer.

Pagels): Toutes
[ Planches.




Style PDF: [ PDF/X-3:2002 NORDIMPRIM

& &

Vérification: [ PDF/X-3: 2002

Pages Options page
Métadonnees [ Planches
Hyperlien
Compression [] Exporter pages dans PDF séparés
Couleur
Polices

:::ar:gft:rdu ([ Imbriquer chemin de fer | Chemin de fer couleur % |

Calques
Transparence
OP1

JDF

Résumé

g Inclure pages blanches

(__saisir réglages ) (_ Annuler ) ﬁ

Style PDF: [ PDF/X-3:2002 NORDIMPRIM

& &

Vérification: | PDF/X-3: 2002

Pages Options couleur
Métadonnées v ”
Mode: | Composite
Hyperlien [ = N
Compression Réglage: | non im09-2010
Couleur { - )
Polices [ Film
Marques - G
Fond perdu yan
Calques ] Magenta
Transparence ] Jaune
oPl ] Noir
IDF
Résumé

C Saisir réglages J ( Annuler J m

Style PDF: [ POF/%-3:2002 NORDIMPRIM

4
B

Vérification: | PDF/X-3: 2002

Pages Images en couleurs
Méradonniées & ion: [ ZIP/JPEG ique Basse
Hyperlien L . [ Ll “
Compression Résolution: | Sous-échantillonner. o 300
Couleur 2 = PPP
Polices
Marques Images en gris
E‘;?.;jui?d" Compression: [ ZIP/IPEG Basse [4)
Er;'nsparenca Résolution: | Sous-échantillonner o (300 ppp
IDF
Résumé Images monochromes

Compression: [CUT[ Groupe 4 H

é Sous-échantillonner.._. 1200 | ppp
Compresser le texte et le dessin O Format ASCHI
au trait

( Saisir réglages :) C Annuler ) m

Style PDF: [ PDF/¥-3:2002 NORDIMPRIM

& (&)

Vérification: | PDF/X-3: 2002

Pages Options de police

Métadonnees ™ Tout sélectionner

Hyperlien

Compression Télécharger | Palice |
Couleur
Polices
Marqgues
Fond perdu
Calgues
Transparence
OP1

IDF

Résumé

(_ Saisir réglages _) ( Annuler ) m




Style PDF: [ PDF/¥%-3:2002 NORDIMPRIM

@& &

Vérification: [ PDF/X-3: 2002

Pages Oprtion marques de repérage
Métadonneées Moti:
Hyperlien

‘Compression Epaisseur: |0,088 mm
Couleur

Polices Longueur: | 8,458 mm
Marques

Fond perdu Décalage: 12,117 mm
Calques

Transparence

OP1

JDF

Résumé

( Saisir réglages J ( Annuler ) m

Style PDF: [ PDF/X-3:2002 NORDIMPRIM

Vérification: | PDF/X-3: 2002

Pages Options calque

Métadonnées » - .

Hyperlien ™ Tour sélectionner = 'S:';:q"" ala mise en
P

Cauleur Imprimer | ", | Nom

Polices ] O Défaut

Marques

Fond perdu

Calgues

Transparence

OPl Films utilisés sur calque sélectionné:

JDF

Résumé Aucune sélection.

C Saisir réglages J (_ Annuler J ﬁ

Style PDF: [ PDF/X-3:2002 NORDIMPRIM N
]

Vérification: | PDF/X-3: 2002

Pages
Métadonnées
Hyperlien
Compression
Couleur
Polices
Marques
Fond perdu
Calques
Transparence
OPl

JDF

Résumé

Options fond perdu

Type de fond perdu:
Quantité: W Gauche: 3,175 mm
Bas: 3,175 mm Droite: 3,175 mm
™ Détourer au bord du fond perdu

( Saisir réglages J C Annuler } m

Style PDF: [ PDF/X-3:2002 NORDIMPRIM

Vérification: | PDF/X-3: 2002

& &

Pages
Métadonnées
Hyperlien
Compression
Couleur
Polices
Marques
Fond perdu
Calques
Transparence
OPl

JDF
Résumé

Options rendu transparence

Elément | Ré i |

Images vectorielles 600 5 pRR
Dégradés 300 B ppp
Ombres portées 150 B ppp

™ suréchantillonner rotations

A 300 ppp pour images inférieures 3 | 225 ppp

[ Ignorer mise a plat transparence

( Saisir réglages ) ( Annuler ) m




CREATION PDF/X-3 :

Fichier

Nouveau
Ouvrir... %0 |
Parcourir dans Bridge... %0
Ouvrir une composition récente >

Partager mon écran...
Créer une révision...

Fermer HEW

Enregistrer S
Enregistrer sous... {r3eS
Archiver...

Enregistrer une copie... S

Version précédente

Importer... #®D
Importer de Buzzword...
Importation XML...

Paramétres prédéfinis Adobe PDF
er...
Exporter pour

Paramétres prédéfinis du document >
Format de document...

Paramétre prédéfini Adobe PDF : | PDF-X3-OK

Norme : | PDF/X-3:2002 g G

: | Acrobat 4 (PDF 1.3}

)
]

|I_7mm

Enreg, prédéfing

Compressios
Rapi = |[Par rappart 4 'POF-X3-0K'] [Par rappart & '[POFFX-3:2002]°] Utilisez ces options u
Sarie afin de créer des documents Adobe PDF qui dolvent étre vérifiés ou dure conformes
Ty 4 la norme PDF(X-3:2002, une narme IS0 d'échange de contenu graphique. Pour | ;
plus de détail réation de documents PRF canformes 4 la norme POF(X-3,
Bymihian
— Pages
® Toutes
() Etendue : 1-12
| Mlanches
— Options

¥ Afficher e POF aprés exportation
Créer des calgues Acrobar

__lIncorporer les vignettes de page
"] Opuimiser pour un affichage rapide sur le Web
] Créter un POF balisé

Exporter bes calques : | Calques visibles et imprimables 18]

~ Inclure
__ Sigrets | Objets non imprimables
Hyperliens Grilles et repéres visibles

Eléments interactifs : | Ne pas inclure

Cammier ) (==




el
¥

Paramétre prédéfini Adobe POF . | PDF-X3-0K ]

Paramétre prédéfin| Adobe POF ; | PDF-X3-OK 3
-

Norme : | PDF/X=3:2002 g Compatibilits : | Acrobat 4 (PDF 1.3)

Compression

Narme : | PDF/X-3:2002 2] Ci + [ Acrobat 4 (FOF 1.3) 7]
[ Giniral
[S——
[ra—— Descriptian : |{Par rapport & 'PDF-X3-OK' [Par rapport & TPDF/X-3.2002]] Utilisez ces options
Kot afin de créer des documents Adobe POF qui doivent étre vérifiés ou étre conformes
RIS A la narme POF/X-3:2002, une norme IS0 d'échange de contenu graphique. Pour |
ateiion plus de détails sur la création de documents POF conformes 4 la norme POF/X-2, |,
Symriie

~ Pages
@ Toutes
(O Erendue - 1=12
[ Manches

~ Options
| Incorparer les vignettes de page [ Afficher le PDF apris exportation
| Optimiser pour un affichage rapide sur le Web  Créder des calques Acrobar
[l Créer un POF balisé

Exporter let ealquas © calqlies visibles et imnfﬂa E

~ Inclure
Signets. [ Objets non imprimables
_ Hyperfiens _ Crilles ax repéres visibles

Elémants interactific © | Ne pas inclure

| Paramétre prédéfinl Adabe POF - | POF-X3-OK

]
Morme : | PDF/X-3:2002 ] [ bilité : | Acrobat 4 (POF 1.3) ]
Repéres et fonds perdus
Repires
= Tous las repras dimprestion Type © | Par défaut B
1 Traits de coupe |
) Repéres de fond perdu Epaisseur (0259t )
[ Repéres de montage Décalage

| Gammes de couleurs
L informations sur la page

— Fond perdu et ligne-bloc
T Uniliser fes étres de fond perdu du d

! inchure la zone de ligne-bloc

-~ Images couleur
| 5 a =) ' pixels par pouce
pour les images au-dessus de ;  pinels par pauce

A Compression | Automatique YPEG) E Taille du carreai - 128
: Qualité dimage . | Maximum ]
Images en niveaux de gris
(s A ) 300 | pixels par pouce
pour les images au-dessus de 450 | pixels par pauce

Compression : | Automatigue UPEC) E Taillle du carreau : 128

Qualité dimage © |

Images manochromes
| Sout=échantillonnage bicubique & ﬁ 1200 | pixals par pouce
pour les images au-dessus de - 1800 | pixels par pouce

[« | COT Groupe 4 E

LI< e texte et les dessing au trait ¥ Recadrer les données graphiques selon les blocs

i) o)

Parametre prédéfini Adobe PDF . | POF-X3-NI imodifié) (]
Norme : | PDF/X-3:2002 ; | i :Imlw L3y E
] Some
| Cirmgreenionn
epbees ot fimt pardes Gl = - .
[sorie il mmmnﬂhmu:lmmmwkm B
— ;
Righe d'inclusion de profil | | Inclure tous bes profils CMIN de source balisés et AVE :
" Simuler s surimpression
- POF/X
Rom du profil de rendu de la sorte @ | 150 Coated v2 300% (ECIH 3
Nom de condition de sortie
Identificateur de condition de sortie
Nom du registre |




Paramétre prédéfini Adobe PDF . | PDF-X3-0K

L]

Nerme : | POF/X-3:2002 7] = - [ Arrobat 4 PDF 1.3) 2]
[Conir Avancé
- Polices
Jeux partiels de polices quand le pourcentage de caractires est inférieur & © 100 %
i ’ Paramitre prédéfini Adobe PDF | DF-X3-0K =)
et Norme : | PDF/ 002 e : | Acrobar 4 (PDF 1.3) i
[ of EFS POF L hitm,
GNORaE POt _ Imaget bitmap G ] Protection
r des g Niveas de chitfremant © Faibbe (RO 4 40 bits) - Compatible avwe Acrobat, versions 2.0 et ultéricures
i Rapiind st Fondt pardu
Style prédéfini - | [Haute résolution] 9 s Mot de passe d'ouverture
[ ignorer le remplacement des planches punch " Exiger un mat de passe pour Fewverture du document
~ Job Def Format (JDF} ymbise. N Mot de passe d'ouverture
[ 'ﬁilrun fichier JOF avec Acrobar
b, " bt -
W i Dioaits
Uniliser un mot de passe pour Timg Ia &1 autres

( Enreg. predéfini. )

o) )

Mot de passe dacchs aux droits |

o st b i wat ubgatuin e et o ot sk o apslicaiies. (adtion POF,

Impression autorisée - | Haute résolution

Tout sauf extraire des pages

¥ Autoriser la cople de contenu et I'accés pour les malvoyants

Paramétre pridéfini Adobe POF ; | POF-X3-0K

< | Acrobat 4 (PDF 1.3)

e P10 Dy § P06 G031 i ot sl i o fomemems

=]

um-ﬂnuc——mmmnmﬂ 3, vor b
ol

Norme | POF/X-3:2002 q
[G=a Synthése
JComereion
bortie. _I‘_ lh--um
Fam R 4.0 18 ereimes wirmars.

Pacsmatre prédahes FOF FOE 1508




Utilisation des logos PEFC - Imprim’Vert - FSC
ISO 9001 - ISO 14001

Titulaire du label Imprim’Vert, des certifications PEFC et FSC, |'imprimerie Nord’Imprim peut
répondre & foutes vos demandes d’imprimés éco-responsables. Toutefois, |"utilisation de
ces logos demande une petite explication :

Les logos PEFC et FSC ne peuvent pas €fre mis en méme temps sur votre mise en page
c’estI'un ou I'autre. Il faut vous référer a votre devis. Le papier ainsi que sa certification y
sont indiqués clairement.

LOGO PEFC :

En ce qui concerne le logo PEFC, la taille minimum est de 1 cm de largeur. Il peut éfre
utilisé de 4 maniéres différentes : noir et blanc, blanc sur fond quadri, vert sur fond blanc,
vert degradé sur fond blanc.

D)

PEFC

PEFC/10-31-1426

PEFC | |PEFC

PEFC/10-31-1426

PROMOUVOIR
LA GESTION DURABLE

0!
LA GESTION DURABLE
DE LA FORET AFOI

PROMOUVOIR
LA GESTION DURABLE
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LOGO Imprim’Vert :

En ce qui concerne le logo Imprim‘Vert, il Ny a pas de taille a respecter il faut simplement que
le logo reste lisible.

\..'-‘\’

LOGOS ISO 9001 et 14001 :

En ce qui concerne les logos ISO, il N’y a pas de taille a respecter il faut simplement que les
logos restent lisibles.

cofrac cofrac &
O
MB
£
O
CERTIFCATION CERTIRCATION 0*
Lo (9
o e
deponibles  1SO 9001 : 2008 wemaoaesr  1SO 14001 : 2004
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LOGO FSC :

En ce qui concerne le logo FSC, il y a une charte trés précise a respecter.

LOGO VERTICAL : TAILLE MINIMALE 17 MM DE LARGEUR

FSC FSC ] FSC
MIXTE

Papler Issu

de sources

responsables

FSC® C022177

www.fsc.org

MIXTE MIXTE MIXTE
Papler Issu Papler Issu
rces de sources
responsables

Papler Issu
de sources de soul
responsables responsables

FSC® C022177 FSC® C022177 FSC® C022177

® ® ®
MIXTE MIXTE MIXTE MIXTE
Papler Issu de Papler Issu de Papler Issu de
saources responsables

Papler Issu de
sources responsables
FSC

FSC® C022177 wwiscog  FSC® C022177

saources responsables
FSC

sources responsables SC
0 FSC® C022177 wiscon  FSC® C022177

14



Toute adjonction du logo FSC doit faire I'objet d’un BAT PDF
a I'Institut Technologique FCBA &
francois.charrier@fcba.fr
Lors de votre envoi de fichier ou de commande,
merci de nous joindre le bon & tirer de la FCBA.

Si vous n"avez pas de place dans votre mise en page pour mettre ces logos,
VOUS pouvez gjouter avec votre signature :

Imprimé par une Imprimerie certifiee PEFC, IMPRIM'VERT, FSC, ISO 9001 ET ISO 14001
sur du papier (FSC) ou (PEFC) ou (recyclé) avec des encres a base végétale.

Sur simple demande au service PAO,
pao@nordimprim.fr
Tél. : 03 28 43 84 00
VOUS pouvez recevoir ces logos par mail.

15
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